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Bledy wychowawcze rodzicow wobec dzieci
i ich konsekwencje

» Nadmierne oczekiwania » Niska samoocena,
w stosunku do mozliwosci poczucie winy, niechec do
dziecka. Brak akceptacji najblizszych, brak
dziecka takim, jakie ono akceptacji siebie,
N\, jest. postrzeganie mitosci jako

spetniania czyichs
oczekiwan, stany
depresyjne, mysli
samobojcze.




Bledy wychowawcze rodzicow wobec dzieci
i ich konsekwencije

» Brak konsekwencji » Przesuwanie granic

w dziataniu. cierpliwosci rodzica,
lekcewazenie rodzicow,
nierealizowanie polecen,
dziatania pozoranckie,
utrata autorytetu
rodzicow.




Bledy wychowawcze rodzicow wobec dzieci
i ich konsekwencje

» Nadopiekunczosc. » Brak odpowiedzialnosci

i samodzielnosci, lek przed
podejmowaniem decyzji,
zagubienie, nieumiejetnosc
radzenia sobie ze stresem.




Bledy wychowawcze rodzicow wobec dzieci
i ich konsekwencije

» Nadmierny rygoryzm, » Ostabienie wiezi
stosowanie kar rodzinnych, ucieczki
i przemocy fizycznej, z domu, zdobywanie
minimalizowanie nagrod agresj3 autorytetu wsrod
\_ i pochwat. rowiesnikow, przemoc

wobec innych.



Bledy wychowawcze rodzicow wobec dzieci
i ich konsekwencje

» Nadmierne zaufanie do » Proby niebezpiecznego
dzieci — za duza swoboda. eksperymentowania,

wybieranie ptytkich

medialnych wzorow

| utozsamianie sie z nimi.




Bledy wychowawcze rodzicow wobec dzieci
i ich konsekwencije

» Nieumiejetnosc » Szukanie ciepfa i mitosci
okazywania uczuc. wsrod rowiesnikow,
w sektach, przedwczesna
inicjacja seksualna.




Bledy wychowawcze rodzicow wobec dzieci
i ich konsekwencje

» Lekcewazenie problemow » Zamykanie sie w sobie,
dzieci, unikanie trudnych szukanie rozwiazan wsrod
rozmow. kolegow, ucieczka w swiat

mediow.




Bledy wychowawcze rodzicow wobec dzieci
i ich konsekwencije

» Reagowanie na problemy » Ucieczka w milczenie,
dzieci pod wptywem izolowanie sie, agresja,
silnych emoc;ji. ktotliwosc.




Bledy wychowawcze rodzicow wobec dzieci
i ich konsekwencje

» Brak poszanowania » Skrytosc, brak zaufania
intymnosci. do rodzicow, utrata
autorytetu.




Zasady postepowania
z mlodzieza

» zasada akceptacji — kazdy nastolatek ma prawo do wtasnego
zycia, nie jest projekcja naszych marzen i oczekiwan;

» zasada wiarygodnosci — bycie wiarygodnym w tym co sie
mowi i robi, unikanie sprzecznosci miedzy deklarowanymi
stowami i zachowaniem;




Zasady postepowania
z mlodzieza c.d.

» zasada poszanowania intymnosci — szanowanie tajemnic
nastolatka, dyskrecja, obserwowanie go z duzym wyczuciem;

» zasada rownych zobowiazan — konsekwencja w
egzekwowaniu zobowiazan uczniowskich i przestrzeganie
wywiazywania sie z wiasnych;




Zasady postepowania
z mlodzieza c.d.

» zasada prosby — unikanie, rozkazywania i grozenia; nic tak nie
motywuje nastolatka do dziatania jak prosba dorostego, ktorej
ma prawo odmowic;

» zasada otwartosci na informacje — nie wstydz sie, gdy
mozesz czegos hauczyc sie od uczniow, nie obawiaj sie krytyki,
jesli jest zasadna;




Zasady postepowania
z mlodzieza c.d.

» zasada humoru — pomaga skutecznie roztadowac napiecie,
wytwarza dystans wobec problemow;

» zasada wspotdecydowania — dotyczy problemow
spotecznosci klasowej, szkolnej, srodowiska lokalnego.




Opracowano na podstawie:

» Steede K.:,,10 btledow popetnianych przez dobrych
rodzicow’”’, GWP 2015;




