DYSORTOGRAFIA

Dysortografia jest zaburzeniem, utrudniajgcym nauk¢ pisania. Osoby cierpigce na
dysortografi¢ piszg wyrazy z btedami ortograficznymi, pomimo doskonatej znajomosci zasad
ortografii. Przyczyng sg =zaklocenia percepcji stluchowej 1 wzrokowej. Dysortografia
najczesciej objawia si¢ w dziecinstwie, kiedy rozpoczyna si¢ nauka pisania. Dziecko myli
litery w stowach albo je opuszcza w pisowni. Moze takze dochodzi¢ do sytuacji, w ktorych
pisze tacznie przyimki z rzeczownikami. Trudnos$ci sprawiajg takze litery, ktére wygladaja
podobnie oraz maja podobne brzmienie (np. ,,w” i ,.f7, ,,p” 1,g”, ,,m” 1,n”). Dziecko moze
takze opuszczaé pojedyncze litery lub sylaby. W starszych klasach mniej jest juz bledow
wynikajgcych z mylenia liter, natomiast czesto wystepuja btedy ortograficzne. Dysortografia
bardzo czesto przektada si¢ na trudnosci w nauce jezykéw obceych.

Dysortografia u dzieci moze mie¢ podtoze genetyczne lub §rodowiskowe, badz wynikaé z
czynnikow z obu tych grup. Moze mie¢ swoje przyczyny w:

e mikrouszkodzeniach struktur mézgowych w zyciu ptodowym,
e powiklaniach okotoporodowych,

e wrodzonych znieksztalceniach struktur moézgowych,

e opdznionym rozwoju centralnego uktadu nerwowego,

o nabytych uszkodzeniach struktur korowych.

Kiedy mozna podejrzewad, ze u dziecka wystepuje dysortografia?

e Kiedy maluch nie odréznia stuchowo glosek malo kontrastowych albo glosek
stanowigcych opozycje. Myli gloski dzwigczne z bezdzwigcznymi, np. p:b, t:d, fiw
oraz gtoski ustne z nosowymi, np. d:n, b:m, e:¢.

e Zaburzenia w pisaniu wystepuja tez pod wzgledem miejsca artykulacji, np. s:sz, s:sz:§,
z:72(rz):z, c:cz:¢ oraz pod wzgledem stopnia zblizenia narzadéw mowy, np.
7(rz):dz(drz).

o Kiedy dziecko lepiej realizuje w pisSmie 1 mowie gloski, ktére rdznig si¢ paroma
cechami artykulacyjnymi.

o Kiedy dziecko przestawia w stowie gloski 1 sylaby, opuszcza litery w wyrazach albo
dodaje zbedne literki.

Dysortografia wynika ze stabej $wiadomosci fonetyczno$ci pisma, czyli poziomu
odpowiedniosci migdzy wymowa stow a ich graficznym zapisem. Jak wiadomo, w jezyku
polskim nie zawsze pisze si¢ tak, jak si¢ styszy. Niektore gloski mozna zapisaé w rézny
sposob, np. samogtoske ,,u” jako ,,u” albo ,,6”, samogtoske ,,e” jako ,,¢” albo ,,en”. Dzieci z
dysortografig, mimo znajomosci zasad ortograficznych, nie wiedza, kiedy pisac ,,z”, kiedy
»1z”, kiedy ,,ch”, a kiedy ,,h”, kiedy ,,e”, a kiedy ,,¢”, kiedy ,,0”, a kiedy ,,3” albo ,,al”.
Dysortograficy czgsto nieprawidtowo nazywajg znaki graficzne, np. litera ,,t” bywa okreslana


https://parenting.pl/zakazenie-okoloporodowe
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jako ,,ty” albo ,te
nauczyciela. Reedukacja powinna zatem polega¢ na zapoznaniu ucznia z poj¢ciem sylaby,
gloski 1 litery.

, co czasami wynika z wadliwego procesu nauczania pisma przez

CWICZENIA DLA DZIECI Z DIAGNOZA DYSORTOGRAFII TYPU WZROKOWEGO

Cwiczenie 1. — Napisz ponizsze wyrazy, ale bez znakéw diakrytycznych, a nastepnie zapisz
wylacznie brakujace znaki (np. zotty — zolly)

tlok, motyl, ktopot, lektura, §wiatto, taka, tutéw, tektura, gléwka, z6tw, chatupa, chatwa,
p6zno, idzmy, topata, pelny, 16j

(znak diakrytyczny - znak graficzny, np. przecinek, ogonek lub kropka, dostawiany do litery i niosacy informacje
0 sposobie wymawiania gloski oznaczonej ta literg. W alfabecie polskim jest dziewieé¢ liter tworzonych za

rrrrr

Cwiczenie 2. — Ponizsze wyrazy zapisz w poprawnym brzmieniu, dodajac znaki diakrytyczne
laka, swiallo, plolno, pozno, chlosta, plelwa, leklura, ladnie, klopol, polow, plolek

Cwiczenie 3. — W kazdej rubryce wpisz wyrazy pasujace do podanej reguly i posegreguj w
kolumnach

dobry, nagroda, brudno, jagoda, druga, grupa, odwaga, program, galop, drabina, odnoga,
gapa, prognoza, grypa, paragon, pstrag, bada¢, gardto, buda, zgoda, dyby, droga, nasuwac,
namiot, wyjmowa¢, norma, minuta, nuta, moneta, wnuk, komnata, mandat, namowa, numer.

d-b b-d
&-p g-d
p-g d-g
w-m n-u
n-m mn
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Cwiczenie 4. — Zakoloruj odpowiednie kotka tak, aby powstaty litery: p,b,d

Cwiczenie 5. — Z podanych wyrazoéw wyjmij $rodkowa sylabe i powiedz, a potem zapisz, jaki
powstal nowy wyraz. (np. buraki — buki)

cebula, cytryna, bukiecik, gatunek, tablica

Cwiczenie 6. — Do podanych wyrazow dotoz wskazana obok w nawiasie sylabe i powiedz
oraz zapisz, jaki wyraz powstal.

wyka (ciecz), taca (bli), fira (gu), posy (pi), wociag (do), dytor (rek), ponie (wsta), rony ($li),
farwac¢ (bo), srowy (dko)

Cwiczenie 7. — W podane wyrazy wstaw odpowiednie litery tak, by powstat drugi wyraz
(brakujacych liter moze by¢ wigcej niz jedna). np.: smogtoka — samogloska

VJOWE - ...l ,syba-......... ,kbo-......... ,Szyk - .......,anaiz - ..........
Cwiczenie 8. — Posegreguj ponizsze wyrazy w tabeli

flet, latarka, topata, tlenek, tornister, topola, litr, portfel, tylko, traktor, tektura, tulipan, satata,
btoto, tatwo, butelka, plotka, fotel, ptotka, tekst, taternik, thum, klatka, ptotek, motyl, lustro,
teatr, miotek, tluszcze, zottko, sttuczka, tarto, ptetwa, ptotno, lista, tunel, tylko, samolot,
tatarak

t-t t-l -t t-1 I-t

Cwiczenie 9. — Z kazdego stowa wyodrebnij druga gloske i potacz je w nowe stowo
np.: spor + ster + kawa + skton = ptak

ser + klocki + figa + spacer + osa + zadanie = ....

owocny + pakunek + trawnik + otuli¢ + nauczyciel = ....

drzewo + pusty + pneumatyczny + soczysty = ....

stysze + p6zno + odnowiony + skgpiec + manekin = ....

azur + pojedynek + inny + sanki = .....

zadanie + spokdj + kabina + ostatni + szafa + okno +bak = .....




obwaddka + pokdj + ucieczka + pilny + lawa + unik = ....
pasta + obroza + sadto + uzy¢ + ruszt + krata = ....

Cwiczenie 10. — Przeczytaj podane wyrazy od tytu i zapisz je w takiej formie.

chor

koétko

osemka

olowek

70tw

makowka

skora

potka

bobr

CWICZENIA DLA DZIECI Z DIAGNOZA DYSORTOGRAFII TYPU SEUCHOWEGO

Cwiczenie 1. — Przeczytaj nastepujaca liste wyrazow, klaszczac w dlonie przy wyrazie
oznaczajacym nazwe ptaka.

Kiétnia, kotko, sikorka, kot, wrona, tabedz, klucze, wrobel, krawat, brzuch, kon, stowik,
stowo, orzet, mewa, mak, bocian, jaskotka, bob, sweter, gotab, jastrzab, jemiotuszka




Cwiczenie 2. — Posegreguj ponizsze wyrazy w tabeli (czytamy dziecku wyrazy)

Plama, mato, ktopot, zgasto, mowa, wazon, koza, loza, obojczyk, broszka, awizo, obok, auto,
racja, masto, sowa, stowo, bardzo, boja, okno, malenstwo, nasza, kropla, doba, mato, pompon,
jajko, ztoto, stawa, stoma, balon, motor, kompot, balkon

a-a a-o 0-a 0-0

Cwiczenie 3. — Odszukaj wlasciwy schemat kratkowy dla kazdego stwierdzenia i oznacz go
liczba przyporzadkowang temu stwierdzeniu.

1) Pawel postanowit szybko odrobi¢ lekcje i wyjs¢ do kolegi.
2) Zjadtem obiad i pojechatem na basen.

3) Tegoroczna zima trwa zbyt dtugo.

4) Nie mogg si¢ doczekaé wakacji w gorach.

5) Gdy bede dorosty, zwiedze calg Europg.

Cwiczenie 4. — Odczytaj gtosno podane wyrazy, a nastepnie opusé pierwsza sylabe i zastap ja
gloska s. zapisz powstale stowa. Podkresl te, ktore taczy znana reguta ortograficzna (odgadnij
ja) (reguta: pisownia ch zawsze po s)

Wychodzi¢, naprawa, pochowaé, proroczy, podchody, gitary, pochyli¢, rachowa¢, rychto,
przechadzka, butan

Cwiczenie 5. — Powiem wyraz, a ty powiesz kolejny, ktory bedzie zaczynat si¢ na taka litere,
jaka konczyta moj wyraz. np. klocek-koszula-abazur-row-wiadro-ocena-....

Cwiczenie 6. — Dokonaj analizy literowej, gloskowej i sylabowej ponizszych wyrazow.

WYRAZ LITERY GLOSKI SYLABY

ods$niezone

zachwaszczone

budzet

poszukiwacze

brzeczenie

Cwiczenie 7. — Z16z i powtdrz wyrazy, ktore bede odczytywaé sylabami badz gloskami.
sfa-ty-go-wa-ny, ko-mu-ni-ka-cja, tran-spa-rent, naj-po-pu-lar-niej-szy, po-de-ksy-to-wa-ny
f-a-n-t-a-s-t-y-c-z-n-y, z-a-k-1-0-p-o-t-a-n-y




Cwiczenie 8. — Bede wymawiaé wyrazy, ale bez ostatniej litery. Ty podasz najpierw
brakujaca litere a nastgpnie powtdrzysz wyraz w calo$ci, np.: ja moéwige: ,,tto”; ty moéwisz: ,,k”
,ttok”. Zawsze brakujacymi literami beda: k, g, p, b, t, d, ¢, dz, f, w.

da (b-dab), dtu (g-dlug), sa (d-sad), pa (k-pak), gon (g-gong), za (b-zab), bé (b-bob), pro (g-
prog), ska (d-skad), gota (b-gotab), ba (dz-badz), zej (dz-zejdz), wrd (¢-wrdé), bra (t-brat),
dzia (d-dziad), obwo (d-obwod), przecia (g-przeciag), dra (g-drag), puta (p-putap), Mie (¢-
mie¢, dz-miedz), dokg (d-dokad), ro (w-row), kre (w-krew).

Cwiczenie 9. — Posegreguj ponizsze wyrazy w tabeli (my odczytujemy a uczen segreguje ze
stuchu)

manipulacja, droga, manufaktura, grochowa, wejd¢, bosa, manifestacja, tulily sie,
teletaczno$¢, mintaj, ttok, thum, manuskrypt, pokatnie, depcze, biora, miniaturka.

m-n 0-3 e-¢ t-1-1 t-1

Cwiczenie 10. — Posegreguj wyrazy w tabeli (my odczytujemy a uczen segreguje ze stuchu)
Awangarda, sobota, stokrotka, agrafka, pogoda, odwaga, skakanka, parasol, kokarda, kolacja,
rozmowa, makaron, podtoga, topola, satata, tatarak, topata, latarka, kanapa, swoboda, ostoja,
dookola, obroza.

0-a-a 0-0-a a-a-a a-a-o




