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Tre$¢ bajki do ¢wiczen usprawniajacych narzady artykulacyjne :

,Jezyczek wedrowniczek” wybral si¢ na wycieczke. Wyszedl z
domu i zamknat drzwi (energiczne , zamknigcie ust). Idzie , idzie,
(nasladowanie ruchem poziomym je¢zyka) doszedt do ogrodu, w
ktérym rosly piekne jabtka. Zjadl jedno (nasladowanie ruchu
jedzenia) i oblizal si¢ (oblizanie warg). Idzie dalej (dzieci poruszaja
jezykiem w rytm wybijany na begbenku)i ujrzal plynaca rzeke.
Rzeka byla waska (jezyk waski)i plyngla szybko (ruch jezyka
nasladujacy ptynaca rzeke). Nad rzeka rosly drzewa i ruszaly
konarami (ruch jezyka tukiem po gémej wardze). Jedno drzewo bylo
szczegdlnie wysokie (ruch pionowy jezyka). Pod drzewem siedziat
zajac (goérne zeby na dolna warge) i chrupal marchewke. Idac dalej
jezyczek zobaczyt lake. Na lace rosly kwiaty (nasladowanie
oddechem wachania kwiatow). Dalej krowa jadla trawe (Zucie trawy).

-'..-'. '.-'.-'.-'. '.-'.-

ORI Poszedt jezyczek dalej (ruch poziomy jezyka) i ujrzat polna drogg.

Droga, jechal konik (klaskanie jezykiem)i glosno wotal ihhaha....
Jezyczek zorientowal si¢, ze jest bardzo daleko od domu.

Zaczal wiec biec szybko (szybki ruch jezyka), aby przed zmrokiem

wréci¢ do domu.




Tres¢ bajki,Jezyczek wedrowniczek idzie do przedszkola”.

»Jezyczek wedrowniczek” wybral sie dzi§ do przedszkola. Obudzit
si¢ (przeciagle ziewanie) , umyt buzig (ruch okrezny jezyka po wargach),
zeby (mycie zgbow jezykiem). Ubral sig i poszedt do przedszkola (ruch
poziomy w kierunku kacikéw ust). Po drodze mijal wysokie bloki (ruch
jezyka w kierunku pionowym). Do przedszkola szly inne dzieci: male i
wigksze (mate i wigksze wychylenie jezyka). Rozebrat sie w szatni i
poszedt do sali. Za chwile dzieci jadly $niadanie , pily kakao (nasladowanie
ruchow jedzenia i picia). Po $niadaniu byly zajecia, na ktérych dzieci
wycinaly (ruch zamykajacy szczeki) , malowaly (ruch jezyka po
podniebieniu) i rysowaly (kreslenie kresek jezykiem). Po zajeciach dzieci
wyszly na plac zabaw. Tam hustaly si¢ na hustawkach (ruch wahadlowy
jezyka), zjezdzaly na zjezdzalni (ruch jezyka po dolnej wardze), wehodzity
na drabinki (jezyk ,,wchodzi” na zgby i gérna warge). Zblizala sie juz pora
obiadowa , wiec dzieci wrocily do sali, umyly rece (ruch jezyka
nasladujacy mycie rak)i siadly do obiadu. Obiad byt smaczny (oblizywanie
warg). Po obiedzie byt czas lezakowania (dzieci kfada sie na plecach i
wykonujg ¢wiczenia oddechowe). Gdy wypoczely zaczela sie zabawa.
Chtopcy bawili sig¢ samochodami (brum , brum) , dziewczynki lalkami;
ubieraly je, czesaly (jezyk przeciska sie przez zlaczone zeby — zeby
,CZesza” jezyk).

Bylo juz potudnie i po dzieci przychodzili rodzice. Dzieci witaly sie
z mamami , tatusiami , babciami i dziadkami (nasladowanie calowania)i szly
do domu. Jezyczek tez wrocit do domu.
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