Miejski Zespot Poradni Psychologiczno - Pedagogicznych

25-729 Kielce, ul. Urzednicza 16
tel. sekretariat 41 367 67 28
fax 41 367 69 51, mzppp1@wp.pl, www.mzppp.pl

WCZESNE WSPOMAGANIE ROZWOJU DZIECKA
W TEORII I PRAKTYCE

Wczesne wspomaganie rozwoju ma ogromne znaczenie dla prawidlowego rozwoju dziecka.
Im wczesniej podjete sa dzialania stymulacyjne i terapeutyczne, tym lepsze mozna uzyskaé
efekty. Brak wsparcia w momentach kluczowych w rozwoju dziecka, kiedy obserwujemy
zachowania, ktére moga nas niepokoié, moze wpltywaé na jego dalsze funkcjonowanie.
Bardzo wazne znaczenie w tym zakresie ma $Swiadomos$¢ rodzicow, ktora, na szczesScie w
obecnych czasach, dzigki powszechnemu dostgpowi do rdéznych S$rodkéw masowego
przekazu, jest coraz wigksza. Niemniej jednak bardzo waznym jest zwracanie uwagi przez
rodzicow na wszelkie nieprawidtowosci w rozwoju dziecka. Najwazniejsza jest znajomos¢
norm rozwojowych. Wszelkie odchylenie od nich powinny wzbudzaé¢ w rodzicach niepokoj i
potrzebe zasigegnigcia opinii specjalistow. W tym zakresie swoja pomoc oferuje poradnia
psychologiczno- pedagogiczna, w ktorej dziecko moze zosta¢ zdiagnozowane.

Duza grupe dzieci stanowia dzieci zagrozone niepelnosprawnoscia. Ich rozwdj powinien
by¢ systematycznie monitorowany. Do tej grupy zalicza si¢ te dzieci, u ktorych wystepowaty
nieprawidlowosci w okresie:

e prenatalnym,

e okoloporodowym,

e postnatalnym.

Istnieje wiele czynnikdw, ktore moga w znaczacy sposob wptynac na rozwoj dziecka. Na
szczegblng atencje zastuguja zwlaszcza dzieci z cigz zagrozonych, matek przewlekle chorych,
przedwczesnie urodzone, z nieprawidtowo przebiegajacych porodow, z przedtuzajaca sie
zOMaczka, wadami genetycznymi. Te zagrozenia moga bowiem prowadzi¢ do
niepetnosprawnosci.

Wedlug prawa oswiatowego dziecko niepetnosprawne to dziecko:
a) niestyszace,

b) stabo styszace,



c¢) niewidzace,

d) stabo widzace,

e) niepetnosprawne ruchowo, w tym z afazja,

f) niepetnosprawne intelektualnie w stopniu lekkim,

g) niepelnosprawne intelektualnie w stopniu umiarkowanym,
h) niepelnosprawne intelektualnie w stopniu znacznym,

1) z autyzmem, w tym z zespolem Aspergera,

J) z niepelnosprawnoscia sprzezong.

W Polsce wczesne wspomaganie rozwoju dzieci w prawie o$wiatowym pojawilo si¢
juzw 2005 r. (Dz. U. z 2005 r. Nr 68, poz. 587). Od tego czasu jest ono realizowane. Obecnie
obowigzujace jest w tym zakresie Rozporzadzenie Ministerstwa Edukacji Narodowej
z dnia 24 sierpnia 2017 r. (poz. 1635).

Wczesne wspomaganie rozwoju dziecka to  kompleksowe, intensywne
1 wyspecjalizowane dziatania majace na celu pobudzanie 1 stymulowanie psychoruchowego
i spotecznego rozwoju dziecka. WWRD to wsparcie dzieci od momentu, w ktorym wykryto
niepelnosprawnos¢ do podjecia przez nie nauki w szkole.

Wczesne wspomaganie rozwoju organizowane jest dla dziecka posiadajacego opini¢
0 potrzebie takiego wspomagania wydanej przez poradni¢ pedagogiczno- psychologiczng.

Jest ono realizowane przez zespot wcezesnego wspomagania rozwoju. W jego sktad wchodza
osoby posiadajagce przygotowanie do pracy z malymi dzieémi o zaburzonym rozwoju
psychoruchowym:

e pedagog - posiadajacy kwalifikacje odpowiednie do rodzaju niepelnosprawnosci

dziecka,
e psycholog,
e logopeda,

e inni specjalisci - w zaleznos$ci od potrzeb dziecka i jego rodziny.

Do zadan zespotu nalezg w szczegolnosci:
e ustalenie kierunkow i harmonogramu dziatan podejmowanych w zakresie wczesnego
wspomagania 1 wsparcia rodziny dziecka, uwzgledniajacych rozwijanie aktywnosci
1 uczestnictwa dziecka w zyciu spotecznym oraz eliminowanie barier 1 ograniczen

w $rodowisku utrudniajacych jego funkcjonowanie;

e nawigzanie wspotpracy z:



— przedszkolem, inng forma wychowania przedszkolnego, oddziatem
przedszkolnym w szkole podstawowej, do ktérego uczegszcza dziecko, lub
innymi podmiotami, w ktorych dziecko jest obje¢te oddzialywaniami
terapeutycznymi, w celu zapewnienia spojnosci wszystkich oddzialywan
wspomagajacych rozwoj dziecka,

— podmiotem leczniczym w celu zdiagnozowania potrzeb dziecka wynikajacych
z jego niepelnosprawno$ci, zapewnienia mu wsparcia medyczno
-rehabilitacyjnego i zalecanych wyrobéw medycznych oraz porad i konsultacji
dotyczacych wspomagania rozwoju dziecka,

— ofrodkiem pomocy spotecznej w celu zapewnienia dziecku i jego rodzinie
pomocy, stosownie do ich potrzeb;

opracowanie i realizowanie z dzieckiem i jego rodzing indywidualnego programu
wczesnego wspomagania z uwzglednieniem dziatan wspomagajacych rodzing dziecka
w zakresie realizacji programu oraz koordynowania dzialan oséb prowadzacych
zajecia z dzieckiem;

ocenianie postgpow oraz trudnosci w funkcjonowaniu dziecka, w tym identyfikowanie
i eliminowanie barier i ograniczen w $rodowisku utrudniajacych jego aktywnos¢
1 uczestnictwo w zyciu spotecznym;

analizowanie skutecznos$ci pomocy udzielanej dziecku 1 jego rodzinie, wprowadzanie
zmian w programie, stosownie do potrzeb dziecka i jego rodziny, oraz planowanie

dalszych dziatan w zakresie wczesnego wspomagania.

Zajgcia w ramach wczesnego wspomagania organizuje si¢ w wymiarze od 4 do 8 godzin

w miesigcu. Sg one prowadzone indywidualnie z dzieckiem i jego rodzing. W celu rozwijania

kompetencji spotecznych 1 komunikacyjnych przygotowujacych dziecko do funkcjonowania

w zyciu spotecznym zajecia w ramach wczesnego wspomagania mogg by¢ prowadzone

w grupie, nie wiekszej niz 3 dzieci.

Zespot wspotpracuje z rodzing dziecka w szczegolnosci przez:

udzielanie pomocy w zakresie ksztaltowania postaw i zachowan pozadanych
w kontaktach z dzieckiem: wzmacnianie wigzi emocjonalnej pomiedzy rodzicami
1 dzieckiem, rozpoznawanie zachowan dziecka i utrwalanie wtasciwych reakcji na te
zachowania,

udzielanie instruktazu 1 porad oraz prowadzenie konsultacji w zakresie pracy

Z dzieckiem,



e identyfikowanie i eliminowanie barier i ograniczen w S$rodowisku utrudniajgcych
funkcjonowanie dziecka, w tym jego aktywnos$¢ i uczestnictwo w zyciu spolecznym
oraz pomoc w przystosowaniu warunkow w $rodowisku domowym do potrzeb
dziecka oraz w pozyskaniu i wykorzystaniu w pracy z dzieckiem odpowiednich

srodkow dydaktycznych 1 niezbednego sprzetu.

Bardzo wazne znaczenie ma fakt, ze wczesne wspomaganie rozwoju dziecka to dziatania
skierowane nie tylko na dziecko, ale takze na jego rodzing. Dzigki takiemu podej$ciu rodzice
moga w pelniejszy sposob uczestniczy¢ w procesie terapeutycznym. Maja mozliwos¢
obserwacji funkcjonowania wlasnego dziecka, dostrzegania efektow pracy, sfer
wymagajacych stymulacji. Wszystko to daje szans¢ na szybsze wyrownanie deficytéw,

ograniczanie negatywnych skutkéw niepetnosprawnosci i optymalng pomoc dziecku.

Opracowala:
mgr Dorota Zajaczkowska

Miejski Zespot Poradni Psychologiczno- Pedagogicznych w Kielcach



